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Zaczynamy...

WSTNP
Niniejszy skrypt do I wiczeE& z informatyki Zaw
samodzielnie w trakcie trwania zajel. Wy konani

nowego pliku | ub mo tydrdone alszmddyfikawahdifi zapisujesz | Nc e g o .
na swoim koncie w chmurze uniwersyteckiej OneDrive.

Wykonanie kaUdego z zada® odnotowywane jest na
prowadzNcego zajficia. e@azykzanlavea nwey jesnfdmazn e n kztayd a n
warunk wzaliczeniatych | wi cze & j est uzyskani enaé&acie naj mni e|j
zaliczeniowej Ni e ma ustal one|j l' i czby zadaG, j aki e

poszczeg- | nyjcehs zz ayell fw§ aPsrnayethon d le mpa ey wandiz &Nct ¢, Ue
ki edyS sifnkoslkej@Gygh MNaj iciach rozpoczynasz pr a
skoEzygeS na zaijtmki adooh kpdFcraz esdenmecsht r u dokgadr
na kt-rych wystawiane bAdN oceny.

| nstr ukcjnapisako pMNada Em | fizykivweimi ednliaetS groi enI'iNewiphok

pr obl eiah-wykonaniem Czasem jednak zdarza sin, Ue <co
rozumieszWtedymo U@ rosi | o pomoc prowadzNcego zajhnc
przeczyt aj do ko@®ca i nstwaulk cysik adzo- wkan edgoo rzoazdva
Twojego problemu moUe znajdowal sifn kilka i

sprawiaj Ncych problemy przygotowawskrymiest agy Kkr

0znaczono symbolenu znaj duj Nbzy tytuleszadaniaDwa takie symbole
oznaczaj N, Ue do danego zFimhamisa rdasalpwe gNs
udost fnywserwisimRegazabe zpo Sr edni ' ink do strony z fil-r
biofizyk.pl (Informatyka/ instrukcje video).

A zatem..

ZACZYNAMY ...
Na komputerach w pracowni zainstal doeane s N dw:
Linux (Fedora). Wyboru systemu dokonuje sin p

zadanel. TWor zeni e Srodowi ska pracy

Podepni j sifi do c¢hmur Natymdiys&douw ti \& foledr Inf@magykari | v e .
podfoldery o nazwach: teksty, obliczenia i wykresy.

Uruchom komputer W sSsystemie Wi ndewsg.odBemawi a
Uniwersytetu w ¢ z enSonlreebjab i1 d w ¢ ie spreyeiskPr z e Gricz )ulyt kowni k a
Zalogujs idé Windowsp r z y iddntyfikatora( c z 1 S1 adresu emai l przed
i hasga systemu USOS.

Teksty w ramkach stanowi N treSi zadania; szczeg-gJowy op
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Zaczynamy...

Ter az podepni emy s iumwersyteckie]l @eprieejWe jc th fnu my@a s
login.microsoftonline.com Zwpisz sw-j uni we rcsaygtye)c,k i w a
potrzeby wskadU, Ue wybierasz &konto sguUt
przekierowaniu na stronn Wh wgiromnitagdo wh
wybierz OneDrie. N a s t 1 ynthiroaizuynchronizuj tera@K Zalogujs i n (j eszcz e
wykonaj synchronizacjn.

Po wci Sni ficPiokadimplikigwgcbwikert | i sin okienko EI
folderem OneDrive dla firm Ut w- r z W ni m Ndwyofblddr @ dnfortnayka u
przeznaczony do przechowywania Twoich préée | doftego folderui tam zag-
pod ol dery, kt-re nastfpnie Mabesp: ted&kstop
| nformatyka, zagoUyil solPioe zfaklodEe zkemguterenpjr faa
nie zapomni |j o wylogowaniu sifn lub wygNc:
nawyKku, koniecznie wyr-b go sobi e,drukjlaS]I i
wystnpki kol eg- w!

zadane2. CZy umi emy .,:i sal ?

1. KorzystajNc z edytor a Wor dPad przepisz uwa C
"do sprawdzenia', a ko@® zNc na I|linii sz|lacz
2. Przel wi cz u Uhome erd inkettcaaw delste y

Do sprawdzeni a prawidgowoépi dziadgania kl awigtury
nastfipuj Nce zdanie: "PchnNI w tin g-dFf jeUa I 4b oS
jeszcze wypr-bowal cyfry i znaki specjal ne, np.

* #5 myszek @ $3 & A50+23%=%$21,35 {[(~80zg)]}"

Zapisywani e: Plik|Zapisz|<wpisanie nazwy i wskazanie folderu>.
Gotowe? Voil "I
\FAJNF A NFN\NF A \F A NN NFA\FA\NF A NF A \NFN N KA\ F A\ KA

1. Uruchomienie programwWordPad © WordPad.
Wskaz-WWkach (tyl ko) znak-w nie ma na kIl awi
programutr abl i ca: OPdakb-Iwi ca znak- - w

2.alRomeo i Jul i a wm- veiileibisei mp,i stdakibsazpyN rbeyn
pisane na przemian na poczNtku i na ko
szyfrowania sgowa Julia to J Jbomelehdu |
zaszyfruj pierwsze zdanie list: Romeo, wi dzn Cin pleceeci e
Szyfrowal naleUy cagy tekst, =ze spacjar
b) Ja$S | es rawskgngliluézZibd6 y k aema ko @Ecu wyrazu
bgnd-w nie robi. OstAatmild twendyrkulnyd ev
aboNsi edni bruk? Na jed@Qejgar slzak kgmpeugt
bgnd- - w.
Po wci Sni niosetz mk Eawbassafn s pos - bpisywane & § an
mi ej scu kursora znaki nie sN dodawane
Kor zystjajwjca Szcitweo Sci popraw tekst Jasi a

Zapisz tekst w swoim folderze:Plik/Zapisz jako P r doeQndDfive dla firmodnaj d ¥

odpowi edni o) depi sptwazei pliku i wciSni]j

Zamknij programwordpPad.

Przy tej czynakentod%magmws ¢ kpawo dz e n iMicrosbfafdge. pr ze gl Nc
“Wci Snij symbol wyszukiwani asyiwapknpazwad dobgrakuoan
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Poczta i Internet

POCZTA ELEKTRONICZNA | INTERNET

zadanie 3. Aktywacja konta w systemie USOS

Skonfiguruj swoje uczelniane kontopoc zt owe . Z tego konta (|lw domeni e
kontrolnego maila (na adres podany przez |asystent a
z | wiczenia ACzyroszmi @my empiygall ? Aihko Ko, plikal n i gNcze

KaUOdy
Pocz n tn

S pocztowN
na
bN kontakt
S
j

tudent UJ posiada sk n
dTle-wcy | ub v

rz
| e0y sprawdzal, gdyU0 wy
wa l

k
a

0

Wart o konfzgukawa iWe s K F .ujredu.plsvtrazie pofrzeby o c z t a
Wpi sz sw- nowy adres pocztowy [SORpapewsez win uUyt
maszj uU0 swoj N wulubionN skrzynknin pocztowN. Mo U e
uni wersytecki ej rdressw-j dotychczasowy

zadanie 4. *Konfiguracja poczty elektronicznej °

Skonfiguruj program pocztowy (Mozil livaysTyhuanider bi r d
wi adomoSci .

To fwiczenie warto wykonal na domowym komputer
Uruchom program Thunderbird (klikni|j w odpowi
Start/Programy/Mozilla Thunderhird

JeUel i program jest utoch&minanytpioezys ) Nr aaa,t
przeciwnym wypadku z menu wybiermgiar zndzi a/Kgno.n f iVdyus wd jeat | | sin oknc
kont pocztowych. W Il ewym dolnym r oglagjkondnaj duj e

W kol ejnym oKknkKko@opazavldn & C 204 o ji i @

Krok1it o Us amo Si

W odpowiednich polach wpisz swoj e-malmi n i nazwi

JES LI KORZYS NEGYKORTAIPBCZTOWEGO (NP. W DOMENIE WP.PL), MOt ESZ SKONF | GEWOIBNA L
DOTYCHCZASOWE KONTO. PA MITRJ JEDNAK O WPISANIU W DALSZYCH KROKACH WG A $§ CI WY C HTWODIESO
KONTA NAZW SERGEROWYCH. W PRZYPADKU CENTRALNEGO SYSTEMU UJ ADRESY WSZYSTKICH
SERWE REROP, IMAP | SMTP) St J E DNA KNDMWEJJ.EDU.PL, ALE KONFIGUROWANIE TEGO KONTA MA
SENSTYLKOWTEDY,JES L1 NI E UBRZEWERGWEANIA POCZTY.

Krok 2 - informacje o serwerze

Odpowi ednie dane musisz odnal e¥i na stronach p
tymceluzwy kl e trzeba zalogowal sifn do poczty i w
konfgur owani u programu pocztowego. W pierwszej k
poczty ©przychodzNcej: | MAP (preferowane, | ef
wychodzNcej: SMTP. MogN teU byl potrzebne odpo

W programie Thunderldrjiak o typ serwera poc zstosowpadoychodzNc
uzyskanychSerwariva®® maacherP@®. 6 Sprawd¥ numery odpowi e

5L wi czoeznniaac zone gwi azdkN sN nadobowi Nzkowe. JeSli jednak
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Poczta i Internet

Krok3-nazwa uUyt kowni ka . . . ]
Tutaj wpisz nazwh swoWegal Rnbamodeyl @ olf yla
nazwau Uyt kowni ka, al bo cagy adres mail owy.

Krok 47 nazwa konta i i
W p ONazwakadta wpi sz dowol nN nazwn, Kkt-r N chces

Krok 5 - potwierdzenie
Sprawd¥ wprowadzonakw€&t awi eni a. Kl i kni|j

Powi nieneas znal edidfigusik dintvadeBhi etd@ak nie jes:
menuNar zndzi a/KenonfWgpraaxg bku po | esweywers tp b ©diye( wowey
ile nie podageS tego wczeSnieje)udy wdgr o wand ¥
utiyt kowni ®a olakohandgzwn uUytkowni ka wpisz na

BfidNc wKorfighratja kenta O Wy b i e mwrzen®p c(jwi péanel u po | e
Twojego konta)Us w@& z nhac zemiwer zz wo p dwhoiboHTMdi . wZfazrnacz n
kol ej nyPopld n&kst :t wOr zenia odpowiedzi a0t oanatnyashii

(wybirezggdcz®hipo mcyipegnegoetaksty .

Zani m zamk rkonfggsaga kantkh 0z @p oz naj usit@wezeninamimi

kategori.i z panelu po lewej). JeSli uznas:
zmieni | Np. na komputerze w pracowni zec
wgNczyl opCJh opozostaw katopiash na wwya kanpuiere |

domowym tn opcjn wygNczysz. Aby potwokbrdzi
Il nne ustawienia programu moalesazizotwe e b N w)
kategorin w |l ewej czfniSci okna z opcj ami

Po zaekmi@c zkonfiguracij. nie zapomni |j spr a
NajproSciej w tym celu wysgal wiadomoSi d
chwiln p-Fniej go odbierzesz, bndzie OK.

Z pocztN elektroni aeaykidy ivepamld N Zsiipfo z paj 0 sii .
zagadnieniami.

zadanie 5. WYyszukiwanie informacji w Internecie

Znaj d¥:

-wz-r strukturalny hemu i mod el przestrzenny
-informacje o W@a}éciwoéciach pl uskwicy grjoni a
-ulicin Magdgopol skN w $SwinoujSciu;

-ordynacj n orsgjibw senatuN  d

-aktualnN prognozn pogody dla Krakowa.

Znal ezione strony dodaj Wdpbt aakég hlld@ldodall@ﬁlmny(wd»ior
|l ogowania Office 365 i umi eScil jN na pasku :

Na komputerach w pracowni efoa Googld GhiomeMcnseft Exide prz
oraz Internet Explorer. Zapoznaj sin z ich obsgugN



Arkusz kalkulacyjny

ARKUSZ KALKULACYJNY MS EXCEL.

Zadanie6. Ma g y bunes

Utw-rz tabel netot owaN- w. c@mlaimietto, i pbdaanek pBSi warto$
brutto. Podsumuj odpowiednie kolumny.

Ot w -pustyarkusz kalkulacyjny w programi@s Excel. Pr z y got uj nastfipuj NcN t:

A B C D

1 | Towar Cenanetto || | o Si Wa r tnett® |

2 | Skarpetki 10 300 | =B2*C2

3 | .. =B3*C3
Wpi sz przynaj mniej 5 r-pnygh towar - w. Symbol e
obliczani a waettccCersreitod I( IWa$ It )o.S| ) )
Pods umuj kol umnn D, aby uzystimadeluwpsgnadolei t N wart
wyraUenie w rodzaju =SUMA(D2 D6) . Pr-buj 2z mi
zmi any wydadipuj Nce w o
DogNcz kolumny: stawka WABRWKkRo&#AfTek esWanko 8ISI o
Ust awi e o podat k Aktualmde dt @ wairnit kws z o Sucsig utgawar - w wy nec

np.dlal ek - w 7k% iaNUdelkad a%e k oblicza sifn od wartoSci

sumN wartoSci netto i podatku.

Rada:niemuss wcal e powtarzal kaUdej formugy tyle ra
wystarczy, Ue formugn dla podatku wpiszesz w Kk
wskazujesz pole F2, wybierasz polecerigcja/Kopiyj, z amal owuj esz myszN obs:
Kkt -rego kopi UEdJyekKe. i wybierasz

| stnieje takUe szybszy, chol mniej uniwersalny
prawym dolnym rogu ramki zaznaczenia znajduje
niego kursoremsymbolk ur sora zmi eni sifA w czarzgeigk kr zy Uy k.
myszy i trzymaj Nc go przeci Ngni j ramkn zaznacz
W obu przypadkach kom-rki docelowe zostanN "za
kom-rka F2.

Podsumuj te kolumny, dla kt: -rya@hkycoym t o sens.
upewnij sin, Ue t wodpaiedniyn folddrde OneRriveaj dzi e si i w
zadanie7. Wi Nkszy Dbiznes

Ot w- r zWiekskyBiknes.xls. Zawiera on tabelkn z |is|tN towar -
sklepie (i w jakim$§ dzi wnym krbajru,z ogavare)dSiosmamjwk i VAT s N
tabeln tak, aby dane bygdy poawtuenune wiarpodpej r ansgtye.
towar - w, podat ek i wart oSl brutto.




Arkusz kalkulacyjny

Potrzebny pl ik znaj dnaPegaie (pegazjeduplpr z e L v

Opcje formatowakartieNaz n'a§ dildg NaGs wiheBs zer ok c
do zawartoSci, wyr-wnaj kom-rki w wierszu
obramowani e i kol ory poszczeg:-Il nych kom-r e

Czy potrafisz w ciNgu minuty wypegni i
trudnei wystarczy raz wpisal potrzebne for mug
danych.

zadanes. Masy czNsteczkowe

Ob my S| tabel kn do obliczani av omganisznychz Talsetke [c z k o

powi nna byl tak skonstruowana, aby dodanije nc
atom-w wodoru, wngla itd. umieSlI w osobnych |
Oblicz masn czNsteczkowN: s a gHiNOp)0 z v kwagu ni

cysteiny (HS-CH,-CH(NH,)-COOH) oraz ATP (C10H16N5013P3).

Ws k a z - Whkyan:zadaniunajprawdopodobniej dla pierwszegow i Nztkwor zysz odpo
formughn, kt -rN Aprzeci Ngnieszodo na kolejne wiersze/
Aprzeci Nomimudkoldoej nych wierszach/ kol umnach odnoszN
si N mpa z@X iWergza)jluND2g r z e c ikdlugnay).Mice zawsze | es,tnp. kienyve f e k |
kom-rce C2 znajduje sifi utiesitnenado masa] awyso Wa ujwé
wierszach/kolumnach W t a ki e]j sytuacj i, odnoszNc sifn do kom-
(wiersze) lub $C2 (kolumny)Og - | ni e moUnaSNpisadive $&£8$@a absol utne
wykor zys gagdniuw t ym

zadanes. Wy r aUeni a ar,',’metyczne

Oblicz wartoSci poni U$ zewstystkimypodplhktami). Wy y miGtny j 1

wyni ki otrzymane w ostatniej cznsSci (pkt | 6).
1. Oblicz wartoSci wyraUe@ (spr-buj sam od
a) 2,7+3,4= b) 2,3+3,94,7+11,23=
C) 3,27 95,23= d) 95,4:23,1=
e) 375" = f) - 1,0133 10°3 (8,23 10°° - 2153 10°%) =

833 833

h =

9) ) s

Czy w obydwu ostatnich przykgadach otrzyma
2. SprawdBance iray pr-bie:

a) dzielenia przez zero, np. 3/0
b)pot igowania | i(®Zcy ujemnej, np.
Czy da s i(-iM°?o0laczeqpz vy |



Arkusz kalkulacyjny

3. Oblicz wartoSci wyraUeGE:
1

Ve b) #/5.27 - 21'=
803 10°3 8315 293 _ 4 0,015 500 §
c) = d)y23 % 0
0973 10°3 166° 10 ¢0,013 500+10+

Wskaz-wkaer wi ast kowanie jest szcaagehnymUpdzypgdek

4. W chemii, fizyce i innych Npa@RB2H0 Wmzisto spo
h = 662563 10>, W arkuszu kalkulacyjnym (i wielu inn
stosuj Nc nas@O#2p2EI3 Nlcab2563t4acj it er a E moUe byl d
a) Oblicz pomowsntioes wpjrNcy ktgradn ddt acj i .

b) Sprawd®y tcezny snpoo@rieht’. zapi sal

5. Oblicz wartoSci wyraUe@E (skorzystaj z zagNcz

Uwaga:W programach komputerowych uUycie funkcji
wedgug ust al maowe duokcjiagument aunkgi). Zatem nie piszemy sinx, tylko
sinx)) Dot yczy to wszystkich uUywanych na zajnciach

WExceluaby omplicgardytm naturalny liczby 3,2 naleOy
=LN(3,2)

Funkcje elementarne arkusza kalkulacyjnego.

PIERWIASTEK- pierwiastek kwadratowy-(x )
EXP -funkcja wgkgadnicza (
LN  -logarytm naturalnylfx)

funkcje trygonometryczne:
SIN  -sinus

COS - cosinus

TAN -tangens

funkcje cyklometrycznéodwrotne do trygonometrycznych)
ASIN - arcus sinus

ACOS - arcus cosinus

ATAN - arcus tangens

ABS -wartoSi bdxdwzgl ndna (
INT -czn Sl clalg-keshagntied (
Pl -liczbap-t r zeba zapisywal jako funkcjni bez argum

a) +/32%- 74= b) sin30 =

c) 10,20 25= d) sin?0,7+cos’ 0,7 =



Arkusz kalkulacyjny

e) “‘30250’243: f) 4Grctgl=

CzywpunkcidbuzyskageS prawi dgowy wynik (0,5 ?

W Excelu argument funkcji trygonometrycznej p
wartoSl funkcadi samnw,s almai 8030 stopni. WgasSci
radiany wpisuj Nc =SI1 N(dRid\ze wzan ¥INE30*PIf)/180)ub bezpo$S
Pamint aj ON porkored ms aichz zastanowi l sin nad f
sin® x.
6. Sprawd¥, do czego prowadzi pr-ba oblicz
a)/-2= b) In(- 3,2) =
c) e° = d) arcsin12 =

P _
e)tg—=
)92

zadane10. * Dzi e tygodni a

Wypisz wszystkiep o ni e d z i a § kOirokuvNierkarzystaj 2k@léhdarza - odpowiednie
obliczenia naleUy wykonal w Excel u.

Wykorzystaj funkcjn DZIES. TYG, kt-ra zwraca nul

zadanie 11. WYyKres punktowy >

Na podstawie danych adErldnwdiw-w zp owyikUsemse jprtz e
stnUenia | eku we kr wi szczur - w.

t[h] 0 05 |1 3 6 12 18 |26 |32
Cimg/L] |0 |5,667 |10,647 |27,367|35,9 |40,3 |40,5 |18,167|7,687
C.Img/L] |0 |6,333 17,067 |33,833 62,933 [53,467 |22,967 |10,067 |4,8

Cioznacza stnUenia 2zusam@ia, zone U Ssamc- w, C

Przepisz tabel &yjneghdedekiusehc&atr kutyskal ir
wybrany znakFomynbaite o r mptcfj@ zknoanc 2 k © p cZazmacz n d €
obszar danych. Na karcwstawianie paneluwykrey wybierz typ wykresuPunktowy XY
podtypPunkt owy z wy giGmadzaikamiy mi | i ni ami

Na karcieProjektowaniav ¢ i Razriagrianei zatytuguj :wyphieesaes i esd
naciskasZdytuji w poluNazwaserivp i s uj e s SBamceyNiuej ,p onpps. U j P OZO:¢
Wci Snij+przwactiys ki§ wjazpaady owwkr @odpi sy osi,
[mg/L]. Czy potrafigbyS wpisal r-wnowaUnN jedn
Dopr ac uwjwykresupo Nes z np. usunNI poziome | ini



Arkusz kalkulacyjny

w

Zadane12. Wy kr es sgupkowy (kolumnowy)

Uzupegni j t aQgeny.dsn vwsplaivvklwykres’por-wnujANcy Sredni
podanych NaiwykmMNeési e powinny byl tyl ko Srledni e!

Zzadanie 13. Wykres ko g o wy

arysuj wy kres przedstawiaj Ncy procent oWwy udzi ag
zNsteczce ATP.

Przeczytaj uwaUnie temat zadania. Tabelka z zadania
Czy jest konieczne obliczanibey wayr3wiSectil ipdryo cseinit onvway cvhy?}

zadanie 14. Linia trendu

Ot w- r zSacpehigs. Okr eS|l zaleUnoSi danych przledstawi on

~

linifn trendu, rwywhwiadtelddir ar
Ni e musi s zkresuimoerz yjilu Gvyj est wsatkaszu). ony (w osobnym

WskaU na wykresie dowolny punkt nal eUNcy do

i n
K1 i kni j prawym przyci Bokdiag m imy s ztyrendwybi erz opc
Otworzy sifn nowelypyokneS|I Wrpdkgadoezeki wane ] z a
spodziewamy sinfn zal eUopoeSaznacdkivaumgtovw @ wi)et la rw wna k i
na wykresi@razWy § wi et | -kwadrat hawgkesi®/ Rr azi e potr zebabyprzesuCE
poprawi | czytelnoSI wy kresu.

Wart ¢&i wiR | aka nsi

o b gvey miokwvea nz j z xzleszt@im ordke i o d
losowe.

zadanie 15. Sortowanie i filtracja

Wr -1 do wykonanego [wiczenia 'Winkszy Bilz
(w tym samym zeszycie). Dane w tej drugiej tabelipos or t u j rosnNco weld

iprzefiltruj tak, aby widoczne bygdgy tyl kd
wpr zedzi all0e0 z1§0.z §
n

Nazwij odpowiednio poszczeg:-|lnesaGEGkusze, |[a ewent use

Pojedynczy plik programu Excelanz ywa sin zeszyt em. MoUe sin
wiele tabel (arkuszy) . Przechodzenie pomindzy
cCznsSci okna programu. Kli kaj NmoUestzymNmizenj ®au |
domySIl nej rkAirskzies z N,. )wmas 2vN@aN nwi ficej i nf ormacji
M 4 » M| Arkuszi - Arkusz2 | Arkusz3 ¥l [ W | }_m H

Il nne operacje na arkuszach, takie jak wstaw
kli kaj Nc prawym guzikiem myszy na tych zakgadk

SortowanieDane/Sortyj Pr zed wybraniem tej opcijlii kursor

do posortowania.

1C



Arkusz kalkulacyjny

WG Nc z e nbaee/Filtrij | PoawgdNczeni u f il t rperwseynwi er
wierszu tabeli) pojawi N sifi przyciski w f
dla kt-rej chcesz wprawadszitly oogrt @miesz¢ MNica.
dziagania filtra widoczne pdidstrawNntyl Ko
wybrana przez Ciebie wartoSi. JeUeli chec
przedziag), wy miner rFieyzekstl iuls Hiltry liczls) a astali odpowiednie
kryteriaW t rudni ej szych pr zy pFitdiés@andadrdompo Ue byl p

Wiersze nie spegniajNce kryterium filt
danychipo wygNcténauzn-w zobaczysz cagN tabe

zadanie 16. Obliczenia statystyczne >

Ot w- r DanpStait.xs. Zawiera on wyni ki serii pomi ar -
-Sredni N z tych pomiar - - w;
- oszacowanie odchylenia standardowego;
-wartoSi minimalnN i maksymailmmN oraz rozs|tfp
-medi ann;

- pierwszy i trzeci kwartyl;
-skoSnoSi .i kurtozn

Ws kaz: - wka:

Przejd¥ oo rkustaejk ulsa ak lkial rkiujl ﬁ‘,’;jvvmaeg)rmm

wybierz Statystycznei w dolnejc z i Sc i okna wybierz nazwn i
oki enku ar gumeoluLiczbal (fuuTaticQwp i, s 2v. z a k rve sk tk-ormy- @
umi eszczono dane (np.eEnerAl: A78), po czym W

W sNsiednich polach umi ew§hi podpiygy, wi akioa
poszczeg:-lne liczby.

Zadanie 17. * Ok r N g

Ut w-r z w Excelu wykres przedstawiaj Ncy okr |
wgaSciwoSci funkcji trygonometrycznych).
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Procesor tekstu

PROCESOR TEKSTU MS WORD

zadanie 18. Podanie

Napi sz podani e \iékstranieskrypiuz or u n a

Zasady formatowania:
-marginesy wielkoSci 2,5cm;
-data wyr - wnamagingso, pr awego
-dane adresowe wySrodkowane wenadavich dodesvego, edresatds c a o Sci
prawego marginesu;

-treSi podania wyjustowana, podw-jna interlinia, wcifi
-podpis wySrodkowany Swe vwprriztersaumii @itiy jdaok @ra@ave go mar gi n
-pomi ndzy poszczeg:- | nymi el ement ami podania kil ka v

prezengioiwarao stroni e A4) .

Ustaw sobie wygodny ygINd t wiodrox o ulkeggaa & yodkr w e n
| Widok/Powi fi k s ze#100% (lub Sz er ok o S1). §Uryomy | czcionki Ti mes Ne
wi el k pSiaik t 1 2v.

Sprawd¥ wustawi gngiael smarrog y Nnvssgwhet ki e (g-rny, do
prawy) powi nnyJeblel mar i, becsny. ust a

poprawrmringg, wy dgp-j e sin przycinty, pr z
g-rnN krawndT kart ki i dwa razy pstryknij my s z
WgNcz przyci sk w garkaraieN @z nad zd @ DMpawsreg mi ej scowo Si
Bi eUNcN datin mo Ue wsawiaviezDytesi doczida . p ol eceni em
'_.-"6;\-. - e ® & .~ Dokumentl - Microsoft Word uzytek niekomercyjny Ll_I_J‘:' = i |

fgjl Marzedzia ghéwne | Wstawianie Uktad strony Odwotania Korespondenga Recenzja Widok Deweloper Dodatki PDF  Acrobat  GrindEQ Math (@)
) ¢ (mmesvewsonn 12| &2 (= 1= - 5= 84 [aumbcar] asmbcer aaBbe, - A ﬁimjd
W':WJ' 7 B 7 U ~abe x, % Aa~||¥~ A~ =iz || S~ - T Normalny | T Bez odst.. MNaghwekl — Eg::"l W T
Schowek M Czcionka (F Akapit (F Style || Edytowanie
SHEY-0BE®mxx Q2 N 4mkepnoEEPROG -
|-2-|-1-|-§-|-:-I|-2-:-E-|:4-|-? v 6 -F-:-S‘l:a-l-:lﬁ-|-:::|-:2-I|-:E-|::4-|-:IE-|-o-|-1_-‘--|-15- @

Krakow, dnia

: Wyr - wn a
B do prawej

Przejd¥ do nmwlego Rieywral (standardowe wyr - wna
adres apteki.

Nie zmieniajNc wyr - wnania wpisz poni Uej nazwn i
nie ustawiajwypagktU wi dadnpmtego k|l malu)szem ods
myszkN adresata | wci Sni | przyci sk wytguszczen

12



Procesor tekstu

. - e e - ‘ Dokument? - Microsoft Word uzytek niekomercyjny - u_lg‘:"ﬂ
a2) |
it |

";}|Narzed2|ag%éwne| Wstawianie Uklad strony Odwofania  Korespondencja Recenzja Widok Deweloper Dodatki PDF  Acrobat  GrindEQ Math (@)

e e roman -1z~ (& &%) [i= - 5= - | # E(0[T] sampce [asBoca | amweme A PIE
- T A
= =i=|[&-

o)

A

i i _ ZImien
T Cwiczenie | T MNaormalny T Padrys 7 siyle- [} Zaznacz -

Wilej 7 [B| 7 U-aex x Aa-|¥-A-[|EE

01-300 Warszawa

Schowek ™ \ Czcionka (F K Akapit (F Style || Edytowanie
SHAE9-0Nag0ox x 2 - T[Henkde N\ & @@ =

EI |-2-|-1|-§-|-1-||-2-:-3-|:4-|-I5-|-6: -?-:-8-1:9-|-1I{)‘|-11:|-11-||-13-|:14-|-1|5-|-Q-|‘1_?-|-1.s-

- Wyt gusz Wy r - wn af

- lewej

- Krakéw, dnia 3 lutego 2012

B Zaklad Uslug Informatycznych

- TWARDZIEL

B ul. Terabajtowa 23

Ni e usuwaj Nc zaznaowstavinarmi ewyY bl edl raz KPnowle € C&jN it €
Zaakceptuj proponowane parametry tabel.|
tekstu:Nar zfidzia tabel/ Ukgad/ AutodopawawtaoBWet ASmidppap
wySrodkowani a.

; —— ~
@ - » % Dokument - Microsoft Ward uzytek niekamercyjny  fuiilien - e R Norzedziata, (e ]
i“y Marzedzia gtéwne ‘Wstawianie Ukiad strony Odwotania Korespondencja Recenzja Widok Deweloper Dodatki PDF Acrobat GrindEQ Math Projektowanie Uktad @
[ zaznacz ~ & wstaw ponizej || [ Scal komérki il oeem HEF EEE A= E Al 4 Powt. wiersze nagt.
1 Wydw, linie siatki = I wstaw z lewej Erodzielkomérki || o7 603em  :|H | HlE|E — Z =% Konwertuj na tekst
T Usuf | Wstaw - Kierunek Marginesy || Sortuj
[ wiasciwosici = povryzej BB Wstaw z prawej | 3 Podziel tabele 8 Autodopasowanie - || [=] (= tekstu  komorki S« Formuta
Tabela ‘Wiersze i kolumny & Scalanie Rozmiar komarki Fl gwnanie Dane
SHRY- ¢ Boxx o Tenkeows e - L
] 21 B -|-1-|‘2‘|‘3‘|‘4w-5-\QS-I-T‘I‘S-I‘Q‘I‘LD-\-LL-I\‘D-I-H‘I‘S‘\-LB-\-17-|-].B-|

- Wy Srodkowani e

Krakow. dnia 8 lutego 2012

]
Zaklad Uslug Informatycznych
TWARDZIEL
ul Terabajtowa 23
01-300 Warszawa

‘HfUchwyt t adpeazna.
:lczni a cagej tab
-H przesuwania.

JeSli natomiast chcesz ustawil t @lealriykjag W
uchwycie i ulyl przytaskudzinotdieswaetied,6 z c
uchwyt, umi&ci | tabeln w dowolnym miejscu na st
PozbNdT Marfzngdizatkiabel / Prrojektowani e/ Obr amow

Napisz zasadniczy tekst pi(pszyciak'wzeé(ajimqapit o}
kartyNar zndz) aog@-zwmec i Nnci e iidruws Neag @ rwisdrsszza
wcincia to rozpoczncie akapitu klawiszem

sin elemen'§'1)i. suwaka: ‘
Podpis ustaw w podobny s apsztékst. j ak robi ge:¢
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Krak-w, (adttuaEpnamdasiaNc, |

Apteka Prywatna

A RAt E TOK /
ul. Farmaceutyczna

30001 Kr &

Zakgad Usgug |
ATWARDZI ELO
ul. Terabajtowa 23
01-300 Warszawa

Zwracamy sifi z uprzejmN proSbN oompzrzesgani

wersji demonstracyjnej programu AAptekado.

Pragniemy wusprawnil swojN praci poprzez ko

zainteresowani wsp-gpracN i ewentualnym zakupe

Z powaUan

mgr farm. An
(kierownik apteki)
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Zadane19. SC howe k i por -wnywanie wer sj|i

Korzystaj Nc wygNcznie z operSkmwgonedscchBwkialUeppl
poprawek. ) )
Por - wnaj poprawiony tekst z pierwotnN wernsj N.

Skgadaj Nc poniUszy tekst popegniono wiel:é
w niewgasSciwym miejscu, a ni ek

© 00 N O O b~ W DN PP

N NN P R P B P P P P P
N P O © 0 N OO O b W N P~ O

GUSLARZ

n
Wyprowad¥ci e za
CzegoU ogl Ndasz
Co w nim widzisz powabnego?

GUSLARZ

tekst posvgggluojszecreascunaml dotycz)
Mo Ues z oczyW|SC|e Zaznacza

By —

- 0Ono al n, r- A
va. P “ % powinieneS rZiwrzdgouwnigsiaina
Dajmniest ugn i grom = :
] zaznaczal chideswnherszeakRo
Zapaln, jeszcze wite
zni ka przekl Schowek Proimo pale, proimo swiece,
zni ka przekl Dai mnie stule i .
We¥cie pasterkn ﬂ e

Zapale jeszcze, poswiece. .

Bgndny tekst znaj duj e sin W
(na Pegazie

Wy k on a|j p
I r z ePlikpamstiakoi).n N nazwN

prawki wg poni Uszej
swoim fo e

o
d
Wykaz poprawek:

Przeb.-g, widmo k|iq Wiersz 3 powinien znale¥i sii
Gdzie my z niN, 'qJjeden z wierszy 6 |lub 7 naIeU
Ciemno wszndzie, gpg wjierszu 13 naleUy pow rzy

to bidzie, colqgwiersz 19 naleUy usunNi
fTPo wierszu 22 naleUy pow rzy

Por-wnaj poprawionsyj Niekst z pie~rwotnN we r
Recenzjal/ Por - wn.a jJakeoorygiwalnyj dokument ws k a U SKNOCONE.
Konieczniezapigwer sj n z wi doc.znymi popr awkami

~

MoUesz teU por - -wnal sw-j tekst z plikiem F

zadanie 20. Tabele, wzory, ilustracje

1. Przygotuj t abeplokdida(jwz  -N rp oOniylre jz)a-histaekplormy f or
i 1Z

styl obramowania, tgo, szerokoSl i wysokoS|
2. KorzystajNc z indeks-w g-rnyawlyriaUcmlimylch p
3. Wstaw do dokumentu bardziej skomplikowanie wzory. Pr zyda Ci sin efdyto
4. Wstaw dowolnN ilustracjin. Zmie@ jej wygl N

formatowania.
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Procesor tekstu

1. Tabele o
SporzNd¥ nastnpuj NcN tabel n:

Pacjent |P § gWiek IMasa ci
G.J. M. |29 78
S.R. M. |50 64

W tym cel u wywkawiniaTabelao. p € rVycpjeng ni | kom-rki teksten
Ustaw szerokoSIi kol (ushwytemi zabaZadarded® owaykNejotda b e | 1
pogoUenie na = §|zekartf/l\parrzymliz)siazga@z-kwluneny

tabel. i tym samym przyciskiem wySamomkuj tekst
ni a NaUyijdzia tabel/ Projekt olttnObiareowatal ar zMo Breasnd wa @
poeksperymeowa | z oiprezia e jUHl Gadidphsowanie . KartaNar zidzi a tabel

jestwidocznatt o wt edy, gdy kursor znajduje sifn wewnNt
2.Wzory-i ndeksy g-rne i dol ne.

Napi sz nast iwyujaNeaiwzory i

a) SQs b) NHs c) GsHa(OH): d) a/co=n12

e) C=Ge" f) godz. 18°

c
Wykorzystaj w tym « * oz Tiz‘dzoysctiu%milairezhdnliea,csh- vy G- wny
w sekcjiCzcionka

3. Wzoryiedytor r - wna .

UUOywaj Nc edWsbawi anivern SEmapi s/zR-nensatnmpuj Nce wyr al
matematyczne:

0,059, [H"['[chinor]

a P. . .=P 0 o T
) chinh = T chinh © o [hydrochino]

D) A9 +1

1 -
0 A Xdx

o X

apDG)g _ DG- DH
o &oog

¢ MT = T
W pi er ws zyPmniejestvwramo luem il oczynu. Wybierz ten zn
duUe greckie | itWz.yr (pywiumiekn pwnc ago pci znaj dc
edytora r-wna® (nie powinien byl rozbity na ka

1€



Procesor tekstu

o) Dokument2 - Microsoft Word uzytek nickomercyjny N... | ] B R
s et Uktadstrony  Odwolania  Korespondenga  Recenzia  Widok  Deweloper  Dodatki  PDF  Acobal  GrindEQMath | Projektowanic (@
€3 Profesjonalny Greckie litery ™ X X n X = . . 1 G
| sin@ lm A
Tc Mate litery y e X j. E { )} a = |01
anie Uiamek Indeks Prenwiastek Calks  Duzy Nawias Funkda Akcent Granicai Operator Macierz
sevomanytect | [@] [8][7][a][e][€][2][n][o][e][][x][a] | *one Mot P <8 0l i

SR 6 B®

] ‘e s e

' IE ' 0059 [H*] [chinon]
+

: E.ﬂ 2 [hydrochmon]

LF}
i IIIEHE@EEIEEI -

}QI

4. Wstawianie ilustraciji.

Wzbogal sw- | elanentyugnaicane Wstawianie/Obraz ) . Przel wi c:
wymiar - w i przycinanieEybaLterlethﬁwEJyaNeo]bNazr-m
pojawia sin, gdy wybig¢rzeZbadpsudek altejnk aj
karty. PowtzymanotSei z obrazkiem pobranym z |1

|l ub poczt -wkN z jakiejS popularnej witryny

zadanie 21. * Rysowanie

Stw-rz w Wordzie gadnN ulotkn rekIKambiadksty o d
ozdobny (WordArrd o st i p nreie \Wstawiling

zadanie 22. SPIs tabel i ilustracji

obliczeni a. Na 1 ch
i

ze podstfawi e
eU kilka dowol nych st

u ragij.i

Ot w-rz nowy pWusEkel. Nazwikaugqmyawpiszdpowiednie dane.

czas[h]st AUeni|lst nUenilel ogarytm naturalf
[mg/mL]

0

0,5 64,09
1 96,74
2 115,3
3
4
5

108,8
95,6
81,79

Nastnpnie za pom
efe

cN znanych formugd i funkc
Potem zapi sz ty

swoich poczynaC, al e

do programwmsword. Ot w- r z nowy dOd&war@amti yacwﬁshﬁnokpgar Ci €
WybierzEt y k iTabeldi W polu Podpis p 0 ] awi a Sabela 1r anoWa s z | N
wci shaywWNEtiyk wptinsuj Nc odpowilabiaj KaNwe&lD, nbdew
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automatycznie jej numer. Opcjmerowanie u mo Ul i wi a np. wykorzystani e
zamiast arabskictNi ¢ t am wi nce|l kmni@Kawpbsuj

Mowa etykieta d |
Ebvkieta
ITab.|
z | f oK I Anulu |
- Podpis: L
i |Ta]J.I Mumerowanie podpisow 2=
T Opcje / Eormak:
T Ebvkist b y
. eta f
- = ITa ' ﬂ e et [ Dotaczaj numer rozdziatu
n FotoZenie: IPDniz’ej wybraneqo obiekbu j Usuri ebykiete. .. | Rozpoczynaj rozdziat stylem:
u:o Mumerwanie. ; ﬂ Fastosuj separator:
rz Przvktady: Rysunek II-1, Tabela 1-8
- Autopodpis, .. | (o] 4 | Anuluj |
= \ oK Anuluj
=|e|=]=]4] 1*]

W kolejnym etapie swojej pracjodaj opis, np

Tab.l. Pomiary stnUenia | eku we kr wi
JeUeli nie podoba Ci sififwsfiglejpodpitylbacmodeswz e
ny NZadanie 2%
Zapisz swoje dziego, a Exeldsptoivg miieenp cowrl- iwidocar
zmini mali zowane okno na padsd doskopiodvan@EjkolumGyt w- r z g «
AstnUeniedo, Aczaso0), skopivsvordiwalejw@pgowitdpi@ i e powr -
mi ejsce (pod Apodpisemd). Wstaw jeszcze jeden
musisz sif juO pr zedgan zobiito zaCiabie)i ®svani e m, e pn N t al
(dla czas:-w i l ogarytm-w ze stnUe@).
Gdy juU utworzysz kilka tabel i cppowiNedring ej e
ich spisu. W tym celu wymuS (na k klamisaectid ok ument |
+ Ente), napisz:Spis tabel i wybierzOdwo Gani a/ Wst,awp & wi 1 niol upaijrawj i
okienko otworzone na karcpis ilustracji , ZEt y ki et N: Tab.d,pi jwe Ue | formatg, h o d z i 0
to moUesz sobie wybradodgumbUpirwj ekoowanegbekpi)
wci &ni jpoj awi sifn spis tabel, przedstawiaj Ncy n
ona znajduj e; k1l i knpmzy er -nwn oncuzneesrn ytmedtw cs tSrnd myc i
powoduje automatyczne praesienie do wskazanej tabeli.
Na kdéGzas na kosmetykn. Dopracu)j tabel e pod wz
wstaw r-wnieU kil ka rys unZXawszepdnusegerysankwddb spi s t -
tabeli dogNczaj spaaj Mcy tykke&olhjek&8ni orSypdrs rzyasw

jest bezuUyteczny! ]
Po dokonaniu poprawek spis tabel b s ywurzke-bva z a®d wcad\@maziimxi\spdsl ]
Gwarantujn, nabyte dzi S umiejntnoSci przydadzN

Uwaga:Tabel e tiytyuwguujj epnoymadtna el M y(ind exrhy ICii fu thy wan a

WordzienazwaP odpi s0) . Tabel e numeruje sifi zazwycza,j
Z kolei rysunki podpisujemy (podpigodr y sunki em) , a do i ch numer ac
arabskich.
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Zar wno spis tabel, j ak i spis Oidwo6dmiaac/jWs t
ilustracj) . O t y m cwspizisnzagcydlyge wybrasa pre€ebieetykieta podpisu .

zadanie2s. Na g g - wek i stopka

Dokument z poprzedniego i w ilustracg) modaiel fazsekcies pi s e
Pierwsza ma obej mowal tabehe spi $y .Uus W anajge],- W
odpowi edni e nazwy, W stopce wstaw humer troi

Aby wstawil nagg- wekawwybiieé NZggz wekeRDEWIiuj S Na
kartaNar zndzi a nagG-ak-kwurisostopelstani e umi e s z
KorzyspasNa wmar zwyllzi aimodileg pdagg zwkgaot owy c h
numer strony czy aktual ny czas. kidwidile.s z 1
Nagg-wek o wybranej treSci pojawi sifA na \

Dn\ W Dokument?2 - Microsoft Word uiytek niekomercyjny Narzedzia nag,.. =l =l i S|
/ Narzedzia glowne  Wstawianie  Uktad strany  Odwotania  Korespondenga  Recenzja ~ Widok  Deweloper Dodatki PDF  Acrobat  GrindEQ Math Projektowanie (@
j j j 5| Szybkie czedei ~ JI j Poprzednia sekga Inne na pierwszej stronie =)+ Nagtéwek od géry: (1.25em o

[ﬂ Obraz j Mastepna sekgja Inne na stronach parzystych i nieparzystych ::r Stopka od dotu: 1.25¢em o -
Nag}awek Stopka MNumer Datai Przejdz do  PrzejdZ N Zamknij nagtéwek
+  strony~ || godzina @ Obiekt clipart naghwka do stopki Potacz z poprzednin V| Pokaz tekst dokumentu taw tabulator wyréwnania i stopke
MNagtowek i stopka Wstawianie Mawigagja Opgje Potozenie Zamykanie
SHE9- 0 Eox Q- e nkded s Fady -
|-1-|-1‘\‘E-|-1‘|‘z-\-2‘|-:‘|-5-\-5-|-."\‘i-l-é-l-lll‘\‘11'I'lE‘I‘lE'\-1i-l-li‘l‘m-\-1?-l-lé' g:;
-
Str.1 niedziela, 19 lutego 2012
-
Naghowek 3
@
3
Strona:1z1  Wyrazy: 0 | 58 Polski Polska) = 2 HEII?EIE& E S| 35w

Aby m-c na r-Unych stronach wstawial nag§
dokument na sekcjeUkk Gad /zstkionpodzi agu/ NaWtkigpdd e §t osleaksczj |
zdefi nnowahagg- we k.

teby w drugi ej l ub kol ej nej s ek c jna kamia g § -
‘%%P-:urac::p-:upr:ednim

Projektowaniew panelu Nawigacjaw y dJ N)cpzc BolgNcz z ,
(wgNczona oznacza, U@ nagg- - wek wWaeajogeag k C j
spos-b moUesz ustalil treSl i wygl Nd stoplk

SN inne rodzaje podziagu sekcji, ale ten prawdopo
nowe j strony, kt-ra nalrmteysekgjiuU do nastfipnej, nowo
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Zadanie24. St W- r z sw-j wgasny styl

Zdefiniuj wgasny styl [ zast osuj go do dowolnego f
Style v x

R Uruchom progranMs word |.otw- r nowy pI|I§. NavkarC|eN arzndzia gG-wne
ez odtepim wpaneluStylek | i kni j strzadgkn w prawym dol nym

Magtowek 1
MNagtowek 2

Tytut

Podtytut
Wyrdznienie delikatne

"= - W otworzonym oknieStyk kliknij przycisk nowego stylu
|4 Aoni
a nastnpnie

Uwydatnienie

ApnspsEEasss BEEER-A

—— , nazwij go (np. M
e swoim imieniem itp.). Jakayp Stylu wybierz Akapit, a
eratieranay dalej Na podstawie: Normalny. WyznaczSt vy | nastnhpnego
Ccwolne zrsyne akapitu (teraz wy bi er z st prdez Giefia Sni e
v t worzony:; inny czfAisty wpis w
Normalny ). Nie zamykaj jeszcze okienKeaworzenie nowego stylu.tylko
pokazpodd Kliknij przycisk Formatij, co pozwol i Ci na wyb.r ro
W s we CZCONKi (Np.Czcionka Garamopd 14, kursywa), zmiany w
Akapit (odstnpy mindzy wierszami: 1,5 wier
wci Aci a: od l ewej , a W dkaibeunl kadtaolawp)ivsiee A3 0) l
mo Ul i wo S obramalvania, Y iczzy Raeki, Numerowania. Po dokonywanych zmianach w
0 b r i bdzewnkipn@ zamykaj okna@worzenie nowego stylu... t yl ko przechod¥ do |

podpunktunpTabul at or - w ( Fg.r mat / Tabul at o

Wreszcie moUesz takUe wybrail skr-t kIl awi
stylu, bez koni ecz xb&wiisz)mak. ptuyl ma ccjeil umynsazcki NS n(i
nakIaW|aturze(antr||g|ostroUnle z kombpodppame, Chi pkbgran

J

litery, wybierzPrzypisz a n azspkzinpany iv: @drmal. Zamknij OKNOK | awi s zaws kr -

uO zarezer wowanehaci\n iwC ava gyzpws koskwieN ksui i

oknieNowy styl daj OK.

N a. S t n p n I e p 0 U m’b n d u y T W . j ssoft Word uzytek niekomercyjny. e n
j u U Wg N C Z O n y : J e U a,\‘ panel.ﬁiyle , Recenzja ‘Widok Deweloper Dodatki FDF y b r
(lub w okienkustyle j e Sl i j ezacophiwja’ rasicencpuasicon fuashcen | AaBbCf aabbce
dowolny tekstnp.: = e e

. - :-\-;-u‘;‘u‘;:‘u‘;;‘ Style * X
D I a e I f I C h W G a d C " W p 0 : ‘ ' ‘ Wyczysé wszystko -

M) Styl T ([

Dla krasnoludzkiglo d zi e mnych Kk S

Dzi ewi 10t yadlha olsu&zieczn
Dl a WGadcy Mroku na c
W Krainie Mordor
Pier Fci ez Jedynryem bjye

, 0gdz

PierfFciez Jedyny, by
W Krainie Mordor, gdz
(J.R.R. Tolkien &aWwGad
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Procesor tekstu

MoUesz takUe przgkopiowal'ntzeernsevveogNoegwlLftriaogr
artykugu i poddal go Astylizacjio.
Rezultat nie spegnia Twoi cSlylewosckzaelk i swa GE? Sz nyi
Modyfikuj i dokonaj niezbndnych zmian.

Zadanie2s. SPi s tr eSci

Sformatuj dokument Celiakia.doc ( wg wgoasmue@mani a) [ ut w- r z
prezentowanego artykugu.

Ot w-r z dokument CELI AKI A. DOC (tekst sko
celiakia. ht nmaPegazisSkdjajdMc ywi sii on z kil ku czn!
i patomechanizmu,diago st y ki i in., w obrninbie tych ca
kompozycyjneOpr ac uj st yilcken unnaegrga-cwkin- wwg zagNczonec
ITgo rznWstnp
Etiologia i patomechanizm
Diagnostyka
Leczenie
ITgo r z Cotojestkeliakia?
Historia
Dl aczego chorujemy na ¢
Dieta bezglutenowa
T go r z Teoriaimmunologiczna
Teoria toksyczna
Teoria wirusowa
Teoria wady bgdgony kom- 1
Jakie produkty beaglltenowaz \
oraz styl tekstu (czcionka, | ej rodzaj, wi

W pierwszej k ol ej n oSambdyfikug stytNermatyzgpdnie zk Gvikoimme n
upodobaniami. W tym celo d n a j dNérmatyw ypaneluStyle (lub okienkuStylei zob.
popr zedni eKklikniibgrasgmeguzikey myszy i wybieraodyfikui.., a nastn
dokonaj odpowiednich zmian

Kolejny etap to nagd- - wek Wsitelirpids, Senjpe s §t u\
odz ukaj o6N&M@d asoakko nladl modyfiskpaxyddujea ot o tzyrt
wygl Ndu sJgowa Wswwispz y(sat kpi-cFmigeg: - wnyywauhj -r o0z d z
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Weci Sni j listy wielopaziorsokve, ="!|(Nar zndzi a )gWy wine r &k &kmirtt i
konspekty numerowane iz azna®z |kt(-zrewy Nt ki em pola 6brakd),
widzisz na poniUszym rysunku:

skiypt2012.doc [Tryb zgodnoécil - Microsoft Word uzytek niekomercyjny

Dokumentl - Microsoft Word uzytek niekomercyjny:

Ukiad strony Odwolania Korespondencja Recenzja ‘Widok Dewelaper Dodatki PDF Atro Pod o k o n a n I u t y C h Z m I a n , W r
u A w2 == = T aaancone aamncene AsBbceoc |1 AaBt| 11 Aa [ 3 |
¢ Aav |- A-||EE = :’:ﬁz‘:s; ’ fetoc Dy :Eib;s:. Nagré::ekt I\Jl-agj;n':ekEZ Z a Z n a C Z Z d a n I e 0 C O t, O J e S
: ustaw kursor na poczNtku z
?;’T,lg]f%f‘%l“,%f’j%jf - panelustylwybierziNa g § - wek 26

— W analogicznps pos - b opracuj WS zy
nagg- wki,zgodnte e poSamnanei

wykazanymi w tabeli.
Uwaga:Ka Udy nagg-wek musi by
samodzielnym akapitem; | e¢
(pod)rozdziagu znajduje si
tekst, nal ednwegoo Aodci Ni o
akapituklawiszemerter.
Dalej odnajdT¥ w tekScie obszar:

)
Brak a) "
i

Wstep >
Gdykogo bola zeby nie "

wykonanie biopsji jelitowej w ostrym okresie ¢
jelitowych

przeprowadzenie kolejnej biopsji peletnim stosowaniu diety bezglutenowej i stwierdzenie
odrostu kosmk: w

wykazanieponownego zani ku kosmk-w -2pdo npireoswioRkcaec j hi e
stosowania diety bezglutenowej)

zaznaczgoy panel u Akapi “LacwyStiigr zp raed/mcd vsikadaj Nce

wci Sni jentk | awi sz

Anal ogicznie moUesz vamjegqﬂefkétukowa[ i nne obszary
Teraz brakuje jeszcze spisu treSci. HRstyzejd¥ na
styl -w wybierz o6éNagg-wek 10, wpi shkakarS8gpi s treS
Odwo Gamii Spi § tirveBierz j a Kormat spisu. Zaobser wuj , co dzieje
kursorem myszy kIl i k nZachosvaj plikvwswoimNk&alogwo zycj i s pi su
Zadanie26. TWOTr zeni e dokument -w PDF

Opracowany w poprzednim [ wiczeniu artyku (Cel i aki

MSWo r d z a wizapisuav foonmcgpdf akt ual na wer sPpamUelsiz t o ju

ut wor zyl r - wni e Wffiee (danmowgy;rwaradoweni zainstalonany).
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zadanie2z. Numer owani ei makrav\u‘ ﬂ

a) Wstaw kil ka dowolnych r-wna@€ i p wierszmg r u j
numer w nawiasie okrNggdgym wyr - -wnangucjdio pldapjwe
sekwencji SEQ).
b) Utw-rz makro automatyzuj Nce proces wst awi
c) Wstaw kr - -tki tekst wraz z odsygaczem djo | e

Ot w - rwy dokument w programigSwWord. ROz poczni j od uwstawie
Srodkowego (wySrodkowanie, 8 cm) i wyr - -wnt
ut w- r z rfnaawiygorpiRy Wn a hpatez)Zadanie24 z t N r - Uni ¢ N,
nastfipnego akapitu Nermang dwokienku twordenia styk wybierb r a |
Format uj/Tabulatory . W poluPozycjatabulatorawp i s 2wy A8 & r z i&Dos r- ayp@aan

czym_ S Nasthipni epow wpims swalyywaij5opr zeci nk
znaku dziesintnego, t yUsmwirzaakcepinjzmignyk/ol aj do
Powr -1 do dokumentu, Twzjietyl upidieimni en | i
odszukaj igybiern 8\ il $rbimjklawiaturze kursor zostanie przeniesiony na
Srodek strony, wstaw r-wnanie, napisz:

Lo ke

dt

wy|)d¥ z egyt or a r - klawisz@bulatogp.o nkoumns cer wpcd vsinri ij e

na pozycjn drugiego tabulatora, w pobli Ue

wi dok znak: - w lmd r matnu jwN qy-crhz i makam@evdsawjanie

wybierzSz y b ki e ;ovzZKiegotiaich/ P @ h avpmérdwanie, a WNa z wa c hSeg. - |

Wci Sni j opoj, makarciesrk e g Nc z nivky b i lear 2 \nisOyaiid) dp bolaMa

tej samej karcie wpisz jakNS idwmtyfikacj:
i wcOK&wukrptnie):

SEQ Eg\n

Nastroned ok ument u za nawiasem wstawiona zosta
nastnpnego wiersza, ponownie. wyWiteena spgys$-
czteryd owo |l neiar - wnan

Teraz zarejestrujemy opan@abymBy Wprpzays@ig@kﬁh
wykonywal jednym klikninciem zamiast Umudr
Widok wybierz Makrag /Zarejestruj makro, nazwij je odpowiednio (npowno d r - wnani a

k1 ikn iécsmowoduvje otwarcie oknapcje programu Word - gdzie klawiszenDodaj>>
moUesz przenieS|l Syybkoilegmakiopat mmpu pasek
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Opcje programu Word @Iﬂ_hj
Popularne [f\. 1 - . . . .
|| Dostosowywanie paska narzedzi Szybki dostep i skrotow klawiaturowych
Wyiwietlanie
Wybierz polecenia (i Dostosuj pasek narzedzi Szybki dostep: (i
5 dzani . s
prawdzanis Makra Dla wszystkich dokumentow (domyséinie) IZI
Zapisywanie
Zagwansowane <Separators ,__? Otwarz -
%, Normal.NewMacros.rown H Zapisz
Dostosowywanie Zapisz jako
Dodatki 7 Cofnij '
3 Wykonaj ponownie
Centrum zaufania t-ngl Wklej spedalnie...
Zasoby 00 copy_(1
X, Indeks dolny
X Indeks garny
L2 ‘Wstaw symbol »
Dodaj == L
T Rownorse o G
) Rounane
A& Fallardla ~ L
l konka makra jest taka sobie. MoUesz j N zmieni

Mod/fikuj. Potem zamknij okno opcji programu Word.

Od tej chwili przy obrazie myszki na ekranie m
wszystkie Twoje czynnoSci bndN zapisywane. Zat
wybierz przygotowany styl (R-wnani e)

1

f naci SBulatoj t a

T wstaw jedno z gotdwycmakrenaE& (sBpym r-wnani e
dziagal)

9 tabulator

f otw-rz nawi as

T wstaw pole (tu wykonaj wszystkie wczeSniej
pola)

1 zamknij nawias

T przejd¥ do nastnpnego wiersza.

Potem widok/Makra ¢ /Zatrzymajejestravanie A t er az wypr - buj ut wor zone |
SW- | przyci sk n aidopMasakvs kraddr zwdbgrienonfilaklr o i
Wybierz jakieS wybitniejsze ze swych r-wna@ 2z
nawi asstwwi ani e/ ZakgJadka
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e Wstawianie | Uksdstrony  Odwolsnia  Korespondenda  Recenzia  Widok  Dewelaper Acobat  GrindEQ Math
BE M2l SRIN=IN S = 4 A vt U QO
= b |= == = a= -

=] = = (5} Data i godzina 2

it | Tabela | Obraz Obiekt Ksztatty SmartArt Wykres | Hiperiacze Zakiadka Odsylacz | Nagiéwek Stopka Numer Pole  Szybkie WordArt Inicjal Réwnanie symbol | Osadi
I - ~ 3 ~ - - Flash
Tabele taza Symbole Flash

dipart - ~  strony~ || tekstowe~ czeciv - "gd Obiekt ~
xR Aok dd FFPRITLT -

Tustrage

Nagtowek i stopka Tekst
C2ie1e

Sortuj wedhug: @) Nazwa
) Lokalizacja

Ukryte zakfadki

Nastnpnie z dala od tego r-wnania napisz t

Jak dobrze wiadomo z r-wnani a

Po otworzeniu nawiasys t aw/ Od,sy Jaycpp zoad szyagkagjcad ka, Wst aw o
zakgadki

Zamknij okno oraz nawias i doko®Ez zdani e.
odnoSni ki do Iliteratury, kWybierypzytym wpumkaee ni e
Zapiszjakotyp: ADokument programu Word z Pw§dNczon
zamkni Aciem dokumentu warto pokab¥zapbwogur owa c
jaki egoS bgndumakra Weonodie otveartyth @oklBe nci e emog N ni
dziagal
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